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           INDIAN SCHOOL AL WADI AL KABIR 

Class:8th (3rdLang.) Department: Hindi Month: December-2025- 
2nd /3rd week 

Worksheet No:7  Topic: अर्थग्रहण Note: File it in your portfolio. 
 
निरे्दश- दर्दए गए प्रश्िों के उत्तर अिचु्छेर्द के आधार पर चिुकर लिखिए | 
 

आिस्य जीवि को र्दिुी और बेकार बिा रे्दता है। आिसी व्यक्तत हमेशा र्दसूरों पर 

निर्थर रहता है और स्वतंत्र िह  ंबि पाता। हमारा रे्दश र्ी बहुत समय तक र्दसूरों के 
अधीि रहा। इसका एक कारण िोगों में फैिा आिस्य और ह ि र्ाविा र्ी। जैसे ह  
िोगों िे मेहित का महत्व समझा, उिका आत्मववश्वास बढ़ता गया और हम आजार्द 
हो गए। मेहित ह  इंसाि को छोटा से बडा बिाती है। 

अगर छात्र मेहित ि करें, तो वे पर क्षा में सफि िह  ं हो सकते। मजर्दरू 
मेहित से ह  सडकें , र्वि, बााँध, मशीिें और उपयोगी चीजें बिाते हैं। मनूतथकार, 

चचत्रकार, कवव और िेिक अपिी रचिाएाँ कडी मेहित से तैयार करते हैं। कालिर्दास, 

तुिसीर्दास, शतेसवपयर और टैगोर जैसे महाि िोग र्ी अपिी मेहित की वजह से 
आज तक यार्द ककए जाते हैं। 

जो व्यक्तत पररश्रम करता है, वह  जीवि में आगे बढ़ता है। मेहित करिे वािों 
को कर्ी हार का डर िह  ंहोता। पररश्रम करिे से मि में आत्मववश्वास बढ़ता है 
और सफिता अपिे आप लमिती है। इसलिए हमें अपिे जीवि से आिस्य र्दरू कर 
मेहिती बिि ेकी कोलशश करिी चादहए। 

1. आलस्य का जीवन पर क्या प्रभाव पड़ता है? 
A) जीवि सिुी और सफि बिाता है     B) जीवि र्दिुी और बेकार बिा रे्दता है 
C) व्यक्तत को स्वतंत्र बिाता है      D) मेहित करि ेकी प्रेरणा रे्दता है 
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2. हमारे देश के लंब ेसमय तक अधीन रहने का एक कारण क्या था? 
A) मेहित की कमी और आिस्य        B) अत्यचधक पररश्रम 
C) आत्मववश्वास      D) ववज्ञाि की प्रगनत 

3. छात्र के द्वारा मेहनत न करने पर क्या हो सकता है? 
A) पर क्षा में सफि हो जात ेहैं    B) जीवि में आगे बढ़ जात ेहैं 
C) पर क्षा में असफि हो सकत ेहैं   D) आत्मववश्वास बढ़ जाता है 

4. महान लोगों जैसे काललदास, तुलसीदास, शके्सपपयर और टैगोर की सफलता का 
मखु्य कारण क्या था? 
A) र्ाग्य       B) आिस्य 
C) मेहित और पररश्रम     D) र्दसूरों पर निर्थरता 

5. पररश्रम करने वाले व्यक्क्त में कौन-सी पवशषेता होती है? 
A) हार का डर      B) र्दसूरों पर निर्थरता 
C) आत्मववश्वास और सफिता की संर्ाविा  D) आिस्य 

6. हमें अपने जीवन से क्या दरू करना चाहहए और क्या अपनाना चाहहए? 
A) मेहित र्दरू करिी चादहए और आिस्य अपिािा चादहए 
B) आिस्य र्दरू करिा चादहए और मेहिती बििा चादहए 
C) पररश्रम छोडिा चादहए 
D) आत्मववश्वास को छोड रे्दिा चादहए 

xxx 


